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TIPO DE INTERVENCION

Sensibilizacion [ ] Capacitacion [ ] Acompafiamiento [_]Seguimiento [, Pornada

Otro, Cual:

Virtual: [_] Presencial: [, 7] Individual: [_] Colectiva: [ ]

DATOS DEL ENTORNO

Educativo: Comunitario Laboral: [ ] Institucional: [ , [Otro:

FECHA: 15/abr/2025 Hora Inicial: 10:00 am — Hora Final: 11:00 am

LUGAR: Oficina Secretaria de Salud Publica

Nombre Representante del Escenario: contratista Jefferson Gomez

COMUNA INSTITUCION SEDE

19 Secretaria de Salud Publica Subgrupo de Salud Mental y Convivencia

1. DATOS GENERALES DE LA INTERVENCION:

Seguimiento a las actividades de la cuota 1 del Proyectos de Intervenciones Colectivas (PIC), en la
zona Suroriente por parte del contratista Jefferson Gémez del subgrupo de Salud Mental y Convivencia
de la Secretaria de Salud Publica Distrital, a la Red de Salud Suroriente en el componente de Salud
Mental “fortalecimiento de la salud mental y la convivencia social en Santiago de Cali- BP 26005483”
y en el componente SPA “Fortalecimiento de la respuesta en la prevencion y la reduccion de riesgos y
dafios del consumo de sustancias psicoactivas en Santiago de Cali - BP 26005484”.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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2. OBJETIVO:

Realizar seguimiento a las actividades de la cuota 1 del Proyecto de Intervenciones Colectivas (PIC),
a la Red de Salud Suroriente en el componente de Salud Mental y SPA.

3. CONTENIDOS:

1. Introduccién
2. Desarrollo
3. Cierre

4, METODOLOGIA:

Presencial.

DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

1. Introduccién

Durante el mes de abiril, el contratista Jefferson Gomez del subgrupo de Salud Mental y Convivencia
Social de la Secretaria de Salud Publica Distrital, fue asignado como apoyo a la supervisién del
Proyectos de Intervenciones Colectivas (PIC), en la zona Suroriente, en el componente de Salud
Mental “fortalecimiento de la salud mental y la convivencia social en Santiago de Cali- BP 26005483”
y en el componente SPA “Fortalecimiento de la respuesta en la prevencion y la reduccién de riesgos y
dafios del consumo de sustancias psicoactivas en Santiago de Cali - BP 26005484”.

Para ello, realizo seguimiento a los dos contratos antes mencionados para la cuota #1 a la Red de
Salud Suroriente en las diferentes actividades y subactividades contratadas.

2. Desarrollo

En el Componente de fortalecimiento de la salud mental y la convivencia social en Santiago
de Cali- BP 26005483, que presenta las siguientes actividades, subactividades y productos.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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La actividad
Implementar estrategias de prevencion del sufrimiento psiquico, trastornos mentales,
conductas suicidas, y violencias de género, incluido abuso sexual y feminicidios

1. Sub-actividad

Realizar proceso de capacitacion e intervenciones de escucha en el territorio en los
diferentes entornos y cursos de vida, para el fortalecimiento del afecto, la confianza,
los vinculos y relaciones, en un ambiente de respeto, libertad y equidad para la
promocion de los derechos en salud mental.

Producto
1.0 personas capacitadas e intervenciones de escucha en el territorio

2. Sub-actividad
Acompanar a los actores institucionales y comunitarios en el desarrollo de acciones de bienestar en
salud mental que permitan desarrollar en el territorio con sus pares, incluyen estrategias holisticas,
educativas, visuales, artistica.

Producto
Una (1) accién de bienestar en salud mental con 200 personas intervenidas con actividad de
acompafiamiento en el territorio

Actividad
Disefiar estrategias para promocion de rutas de atencion integral de las afectaciones de salud mental
y violencias

1.Sub-actividad
Realizar acciones en el entorno institucional para el fortalecimiento de la red de consultorios rosa a
nivel Distrital frente a la atencion en salud mental de las personas victimas de violencias basadas en
género.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Producto
Un (1) Documento técnico con analisis cualitativo y cuantitativo de las acciones en el entorno
institucional para el fortalecimiento de la red de consultorios rosa, de acuerdo con las caracteristicas
y especificaciones técnicas de la ejecucion de las actividades.

En el componente de Fortalecimiento de la respuesta en la prevencién y la reduccién de riesgos y dafios
del consumo de sustancias psicoactivas en Santiago de Cali - BP 26005484, que presenta las
siguientes actividades, subactividades y productos.

Actividad

Realizar acciones de promocion y prevencion para el fortalecimiento de las relaciones y vinculos
sociales en la
ciudadania, promoviendo la salud mental

1.Sub-actividad
Realizar Tamizaje a la comunidad y las redes del territorio frente a la salud mental, con énfasis en la
prevencion del consumo de sustancias psicoactivas y patologia dual.

Producto
200 tamizajes realizados a personas del distrito de Santiago de Cali en el entorno Educativo, sobre
la salud mental, con énfasis en la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas y patologia
dual.

2.Sub-actividad
Realizar fortalecimiento sociocultural a los grupos de red protectora para promover la salud mental y
la convivencia social bajo el modelo comunitario en sus territorios

Producto
Un (1) proceso de fortalecimiento de los grupos de la red protectora para promocién de la salud mental
y la convivencia social bajo el modelo comunitario en el territorio, impactando a 90 personas del distrito
de Santiago de Cali

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por
cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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3.Sub-actividad
Realizar procesos de fortalecimiento en formacion, certificacion, implementacion y seguimiento de los
dispositivos de Zonas de Orientacién Escolar en el entorno educativo para la prevencién del consumo
de sustancias psicoactivas.

Producto
Un (1) Proceso de fortalecimiento, formacién, certificacién, implementacion y seguimiento de 5
dispositivos Zonas de Orientacién Escolar en el entorno educativo para la prevencion del consumo
de sustancias psicoactivas.

4.Sub-actividad
Realizar procesos de fortalecimiento en formacién, certificacion, implementacién y seguimiento de los
dispositivos de centros de escucha en el territorio como red protectora en los temas de salud mental
y abordaje integral de salud mental.

Producto
Proceso de fortalecimiento en formacion, certificacion, implementacién y seguimiento de un (1) Centro
de Escucha CE en el territorio, orientado a personas lideres, profesionales que participan en el
ejercicio pleno de sus deberes y derechos en materia de salud mental.

Para la cuota #1, las actividades solicitadas por parte de la Secretaria de Salud Publica Distrital para los
proyectos de Salud Mental y SPA, a la Red de Salud Suroriente. Las cuales, el contratista Jefferson
GoOmez del subgrupo de Salud Mental y Convivencia Social le realizo el seguimiento fueron las
siguientes:

1. Plan de trabajo

. Cronograma de actividades

2
3. Soporte de hojas de vida al talento humano conformado por la ESE
4. Matriz de caracterizacion del talento humano

5

. Propuesta de linea grafica

Dicho seguimiento, se ejecut6 teniendo en cuenta las directrices dadas por los supervisores y referentes de
cada contrato y los anexos contractuales que especifican cada actividad y subactividades contratada con las
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Empresas Sociales del Estado (ESE).

3.Cierre

Siendo las 12:00 m, se dio por finalizada la intervencion de seguimiento al Proyecto de
Intervenciones Colectivas (PIC) con la asistencia de 01 hombre y 00 mujeres, para un

total de 01 asistentes.

6. RESULTADOS ALCANZADOS:

No. de asistentes: 01 personas — No. hombres: 01 — No. mujeres: 00

6.1 Cumplimiento de objetivos:

Se realiz6 seguimiento a las actividades de la cuota 1 del Proyecto de Intervenciones Colectivas (PIC),

a la Red de Salud Suroriente en el componente de Salud Mental y SPA

7. REGISTRO FOTOGRAFICO

7.1 Evidencias Mecanismos de convocatoria:
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7.2 Evidencias del desarrollo de la Intervencion:

Fuente: Realizar seguimiento a las actividades de la cuota 1 del Proyecto de Intervenciones Colectivas (PIC), a la Red de Salud Suroriente
en el componente de Salud Mental y SPA. - Fecha: 15/abr/2025- Hora: 10:00 am — 11:00 am - Lugar: Oficina de Salud Mental y Convivencia
social de la Secretaria de Salud Publica

JEFFERSON GOMEZ ALVEAR

Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Convivencia Social
Secretaria Distrital de Salud

Nota: N/A

Realiz6: Jefferson Gémez Alvear — Contratista
Revis6: Mirlelly Torres — Contratista
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